
 

¿Qué cubre un seguro de salud? 
 

     

Los seguros de salud lo ayudan a pagar aquellas cosas que necesita para recuperar su 

salud y mantenerse sano. La cobertura incluye consultas a médicos y otros proveedores, 
medicamentos recetados y atención durante una enfermedad. Los planes nuevos que 

adquiera cubren algunos o todos los costos de muchos artículos básicos y servicios, 
incluidos: 

• Atención hospitalaria 

• Medicamentos recetados 

• Atención de emergencia 

• Consultas a médicos y otros servicios 

• Tratamientos de salud mental y 

abuso de sustancias 

• Servicios de medicina preventiva 

• Atención odontológica y 

oftalmológica para menores de 

18 años 

• Atención durante el embarazo 

(prenatal/parto/posnatal) 

• Servicios básicos de laboratorio 

• Atención pediátrica 

• Servicios de rehabilitación y 

habilitación, como terapia física 

• Control de la natalidad 

La mayoría de los seguros debe cubrir servicios preventivos sin costo para usted, 
incluso si no alcanzó el deducible anual. Esos servicios incluyen cosas como vacunas, 
pruebas de Papanicolau, mamografías y exámenes de la presión arterial. 

 
Aunque todos los planes cubren esos servicios, cada uno varía en lo que respecta al 
nivel de cobertura y los costos a su cargo. Además, algunos servicios pueden requerir 

la aprobación previa de la aseguradora antes de obtener la atención. 
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Para obtener más información sobre los seguros de salud, incluida nuestra 
guía Cómo adquirir seguros de salud, visite nuestro sitio web: 

www.insurance.pa.gov 
En “Coverage” (Cobertura), seleccione “Health” (Salud). ¿Preguntas? Llame 

al departamento al 1-877-881-6388 
¡Síganos y ponga Me gusta! 
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